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ХАРАКТЕРИСТИКА 

Долгановой Марии Александровны, 29.03.1988 

года рождения, учителя начальных классов МБОУ 

«СОШ №23» г. Сарапула Удмуртской Республики. 

Окончила Государственное образовательное 

учреждение среднего профессионального 

образования «Сарапульский педагогический 

колледж»,  по специальности: преподавание в 

начальных классах с дополнительной подготовкой 

в области музыкального воспитания, 

 Государственное образовательное учреждение 

высшего профессионального образования 

«Удмуртский государственный университет» по 

специальности: логопедия, 

педагогический стаж 9 лет, 

квалификационная категория первая 

 

Долганова Мария Александровна начала свою педагогическую 

деятельность в 2013 году в МБОУ «СОШ №23» и  проработала 9 лет. Мария 

Александровна за время работы показала себя инициативным, творчески 

работающим педагогом. Её отличает ответственное отношение к своим 

обязанностям. Учитель  умело сочетает обучение и воспитание. Она любит 

детей, знает их психологию, возрастные особенности. Педагог пользуется 
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уважением и заслуженным авторитетом у коллег, родителей учащихся и 

детей. Создает вокруг себя доброжелательную обстановку. 

С 2017 года Мария Александровна работает на классах, где  

обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья. За время работы 

выстроила качественные и доверительные взаимоотношения с родителями и 

законными представителями обучающихся. Родители обращаются за 

помощью, совместно решают вопросы воспитательного характера, что 

положительно влияет на динамику развития детей. Ведёт большую 

внеклассную работу, проводит викторины, конкурсы по предмету. Интересно 

проходят праздники, интеллектуальные игры, которые проводит учитель 

совместно с учащимися и их родителями. 

Под руководством Марии Александровны  учащиеся неоднократно 

принимали участие в международных, республиканских, городских и 

школьных конкурсах и  мероприятиях, занимая призовые места. 

Долганова Мария Александровна  постоянно находится в творческом поиске. 

 Она очень глубоко и критично анализирует свою деятельность, 

постоянно посещает курсы повышения квалификации: 

- «Проектирование инклюзивного образовательного  пространства: 

организация урочной и внеурочной деятельности для детей с ОВЗ»; 

- «Реализация АООП обучающихся с ЗПР в условиях введения ФГОС»; 

-«Смысловое чтение как условие успешности обучающихся, испытывающих 

трудности в обучении»; 

-«Новые подходы к оцениванию образовательных достижений учащихся в 

условиях реализации ФГОС»; 

-«Организация  и содержаниие образовательного процесса в условиях 

ФГОС», «Программа воспитания и социализации: разработка содержания и 

оценка результативности»; 

- «Проектирование и реализация системы оценки достижений планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования в соответствии с ФГОС»; 



-Удостоверение  «Профилактика профессиональной деформации педагогов»; 

-Удостоверение  «Дети с интеллектуальным недоразвитием (ЗПР, УО). 

Методика психокаррекционной работы»; 

- Организация обучения детей с РАС (расстройство аутистического спектра) 

в условиях реализации ФГОС 

Долганова М.А. постоянно повышает свои профессиональные знания, 

принимая участие в методических мероприятиях школы, города. Принимала 

участие:  

- в Международном творческом конкурсе презентации «Слайд 2016», 

Диплом за 1место; 

-имеется диплом призера за 3 место в IV международной олимпиаде, для 

учителей «Профессиональная гордость», 2016 год; 

- в городском конкурсе видеороликов по безопасности дорожного движения 

«Дорога без опасности», 2017 год; 

-в Международном конкурсе педагогического мастерства «Педагог года -

2018 »; 

- во всероссийском конкурсе Учитель «Педагогический дизайнер». Фонд 

семьи Рыбоковых; 

-победитель всероссийского конкурса «Курс на семью», благотворительного 

фонд «Ключ» семьи Елены и Геннадия Тимченко. Благополучно реализовала 

3 проекта с 2018-2021 г., работая над детско-родительскими отношениями 

детей с ограниченными возможностями здоровья; 

- в фестивале лучших практик VII сарапульского образовательного форума 

«Управление качеством образования»; 

-семинаре «Навстречу друг другу: инклюзивные технологии в работе 

школы». Проведение мастер-класса по теме: «Повышение качества 

образования у детей с ОВЗ через совместную деятельность с МК «Норд», 

skype-технология»; 

- в VII Межрегиональном этапе XVIII Международной Ярмарки социально-

педагогических инноваций 2019. 



Имеет благодарности  от руководителя образовательной платформы 

«Учи.ру»; благодарственное письмо от Электронной школы Знаника; 

благодарность от БУЗ УР "Сарапульский районный санаторий для детей 

"Рябинушка" МЗ УР"; благодарственное письмо за проведение мониторинга 

по математике и русскому языку в 1 классах. Знаника; благодарность, 

Управления образования города Сарапула, за активное участие и 

результативность в реализации проекта «Технология внутреннего туризма. 

Педагогика городского пространства». 

Мария Александровна применяет на уроках современные 

информационно-коммуникационные технологии. При подготовке к урокам 

использует дополнительные материалы (медиа-пособия, современные 

цифровые образовательные ресурсы и др.), готовит презентации. С помощью 

мультимедийных и интерактивных элементов учебника идет обогащение 

учебного процесса не типичными, но важными источниками информации, 

являющимися социокультурной базой для индивидуальной и 

самостоятельной работы школьников. Интерактивные схемы, графики и 

диаграммы помогают осваивать разные способы изображения и наглядного 

представления разнообразных статистических данных, что является 

необходимым практико-ориентированным умением в дальнейшей взрослой 

жизни. 

Мария Александровна знает основные нормативные документы, 

отражающие требования к содержанию и результатам образовательной  

деятельности. Рабочие программы Долгановой М.А. составлены с учетом 

нормативных требований, включают  решение и воспитательных задач.  Она 

умеет вносить изменения в дидактические и методические материалы с 

целью достижения более высоких результатов. 

За добросовестный труд Мария Александровна награждена: 

 -почетной грамотой Управления образованием города Сарапула; 

 -почетной грамотой Министерства образования и науки Удмуртской 

Республики. 



 

 

 

Директор МБОУ «СОШ №23»                                                    З.Т.Хафизова 

 

 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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